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Filter 1: Weglaten
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Filter 2: Vervormen
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Filter 3: Generaliseren
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Onderzoek: temperatuur drankje
heeft invloed op focus en gedrag
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Focus is een patroon!
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Focus

Fysiologie Taal
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Patroon 2: Taal
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Successful people ask better
questions, and as a result,
they get better answers.

Tony Robbins



Patroon 3: Fysiologie
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Bewegen = energie
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Wat kunnen we doen om te
veranderen?

Kom in beweging (creéer energie)
Verander je focus en je taal
Verander hoe jij de wereld ervaart
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Bedankt voor uw aandacht

¢ kerckebosch
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